AERCRET

Hojaji

1. Katika mwaka uliopita, je, wewe au mtu yeyote wa familia
yako ambaye unaishi naye ameweza kukosa baadhi

ya vitu hivi hasa wakati zilipohitajika sana? Chagua jibu

au majibu yanayofaa kwa kueka alama ya duara.

a. Chakula

b. Mavazi

¢. Huduma

d. Huduma za mtoto

e. Dawa au huduma yoyote ya afya

f. Simu

g. MIMI/SISI TUMEWEZA kupata rasilimali hizi
h. Nachagua kutojibu swali hili

2. Je, hali yako ya makazi ikoje leo?

a. Niko na makazi

b. Sina makazi (hukaa na wengine, katika
mkahawa, katika kivuli, nje mitaani, katika
ufukoni, kwenye gari, au kwenye bustani)
c. Nachagua kutojibu swali hili

3. Je, unahofia kupoteza makazi yako?

a. Ndio
b. Hapana

c. Nachagua kutojibu swali hili

4. Je, ukosefu wa usafiri umekuzuia kupata miadi ya matibabu
, kuhudhuria mikutato, kuenda kazini, au ku kupata

vitu vinavyohitajika katika maisha ya kila siku?

Chagua jibu au majbu yafaayo kwa kueka alama ya

duara.

a. Ndio, imenizuia kupata miadi ya matibabu au
kupata dawa zangu
b. Ndio, imenizuia dhidi ya mikutano isiyo ya matibabu, miadi
mbalimbali, kazi, au kupata vitu ninavyohitaji
c. La
d. Nachagua kutojibu swali hili

Condensed version of PRAPARE, a verified Social Determinants of Health screening
tool from the National Association of Community Health Centers.

5. Je, hali ya Kazi yako au shule ikoje kwa sasa?
Chagua jibu au majibu yanayofaa kwa kueka alama ya
duara.

a. Niko shuleni

b. Sijaajiriwa

c. Kazi ya muda au kibarua

d. Kazi ya muda wote

e. Vinginevyo sijaajiriwa na sitafuti

kazi (kwa mfano: mwanafunzi, mlemavu, mstaafu,
mlezi wa wakati wote asiyelipwa)

f. Nachagua kutojibu swali hili

6. Je, ni mara ngapi wewe huonana au kuongea na watu ambao
unawajali au kujihisi kuwa karibu nao? (kwa mfano:

kuongea na marafiki kwenye simu, kuwatembelea

marafiki au familia, kuhudhuria mikutano ya kanisa

au klabu)

a. Chini ya mara moja kwa wiki
b. Mara 1 au 2 kwa wiki

c. Mara 3 hadi 5 kwa wiki

d. Mara tano au zaidi kwa wiki
e. Nachagua kutojibu swali hili

7. Je, unajihisi salama kimwili na kihisia kutokana na pahali
unapoishi sasa?

a. Ndio

b. La

c. Sina uhakika

d. Nachagua kutojibu swali hili

8. Katika mwaka uliopita, umewahi hofia mpenzi wako au
mpenzi wako wa zamani?

a. Ndio

b. La

c. Sina uhakika

d. Sijakua na mchumba mwaka uliopita
e. Nimechagua kutojibu swali hili

9. Je, ungependa usaidizi wowote kutokana na
tuliyoyazungumzia leo?

a. Ndio
b. La
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