Las ACO le permiten obtener atencidén en un centro de enfermeria

especializada asociado sin una estadia previa en el hospital

Debido a que tu doctor primario participando en
Beth Israel Lahey Health Performance Network (BILHPN) , una Organizacion Responsable
de la Salud (ACO, por sus siglas en inglés), a diferencia de la mayoria de las personas con
Medicare, es posible que pueda obtener cuidado de enfermeria especializada y/o rehabilitacion en
un centro asociado de enfermeria especializada sin tener que permanecer primero en un hospital
durante 3 dias seguidos.

¢,Qué es un ACO?
Una ACO es un grupo de médicos, hospitales y/u otros proveedores de cuidado médico que trabajan
juntos para mejorar la calidad y la experiencia del cuidado que recibe.

¢, Qué es un centro de enfermeria especializada?

P Un centro de enfermeria especializada brinda
atencion de enfermeria especializada y/o servicios EEE A
de rehabilitacion diario. La atencion de enfermeria — . a
especializada sélo puede ser brindada o , , , _
Los pacientes con Medicare tienen que permanecer en un hospital por 3

Supe_r\_/lsada por ciertos proveedores' InCIUye dias consecutivos antes de que Medicare pague por su estadia en un
SEervicios como: centro de enfermeria especializado.

- Servicios sociales médicos

.fj . \\
- Terapia ocupacional )
- Terapia fisica éi @
- Atencion de enfermeria especializada

- Patologl'a del habla y del lenguaje Cuando un ACO se asocia con un centro de enfermeria especializado,
L. e i L, usted podria obtener servicios de enfermeria especializados sin estar
P Su médico puede decidir que necesita atencion hospitalizado primero.

especializada diaria para ayudar a mejorar o mantener su condicién actual.

¢, Qué es la exencion de laregla de 3 dias del centro de enfermeriaespecializada?

P La mayoria de los pacientes de Medicare deben permanecer en un hospital al menos durante 3 dias
seguidos antes de que Medicare pague su estadia en un centro de enfermeria especializada. Esto se
llama la regla de 3 dias del centro de enfermeria especializada. Algunas ACOs, incluyendo
Beth Israel Lahey Health Performance Network (BILHPN). , estan libres de esta regla porque

se han asociado con centros de enfermeria especializada y tienen lo que se conoce como una
exencion de la regla de 3 dias de centro de enfermeria especializada para esos centros asociados

¢, Qué significa para mi la exencion de la regla de 3 dias en un centro de enfermeria

especializada?

» Nuestra ACO puede enviarlo a un centro _ _ _
de enfermeria especializada o cuidado de Compa_rar Cuidado en Medicare.gov realiza un
rehabilitacion en un centro asociado, SEEMIILIENTD CLeL . '
incluso si no ha estado en un hospital - El nimero de camas en la instalacion y cuantas se
durante 3 dias primero, esto le permite a su estan utilizando (ocupando) _
médico ser mas flexible con la atencion que - Horas de personal de enfermeria por residentes
le recomiendan. por dia . 5
- - Resumen de resultados de la inspeccion de las
P Para que usted califique para este instalaciones
benefl_czlo, tend_remos que decidir que - Informacién sobre deficiencias y quejas
necesita atencion en un centro de - Medidas de calidad para cada hogar de ancianos.
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enfermeria especializada y cumplir con otros requisitos de elegibilidad. La exencion de la
regla de 3 dias del centro de enfermeria especializada aplica sélo a pacientes elegibles
que reciben atencion de uno de nuestros socios del centro de enfermeria especializada.
Todos nuestros socios tienen al menos una calificacion de 3 estrellas segun el Comparar
Cuidado en Medicare.gov.

@ ¢ Cambiaran mis beneficios de Medicare?

No. Sus beneficios de Medicare no estadn cambiando. Aln tiene derecho a visitar cualquiermédico,
hospltal u otro proveedor que acepte Medicare en cualquier momento, tal como lo hace ahora.

P Si elige un centro de enfermeria especializada u otro centro con el que su médico no esté asociado, se
aplican los requisitos normales de cobertura de Medicare. Esto significa que Medicare no pagara su
estadia en un centro de enfermeria especializada sin una internacién hospitalaria previa de 3 dias.

> La exencidn de la regla de 3 dias del centro de enfermeria especializada tampoco cambia la cantidad
gue pagaria por los servicios de rehabilitacion y enfermeria especializada.

P Siingresa en un centro de enfermeria especializada, preguntele a su médico si <'Im ortante!
ese centro de enfermeria especializada se ha asociado con imp '
Beth Israel Lahey Health Performance Network (BILHPN).

Consulte la lista de nuestros socios de centros de enfermeria espeuahzada a
continuacion.

©

Una BILHPN Enfermera administradora de casos

de hablar con usted sobre este beneficio y cdmo podria funcionar para
usted si necesita atencion de enfermeria especializada y/o rehabilitacion. También puedo compartir
informacién sobre nuestros socios de centros de enfermeria especializada.

Si desea saber mas, pregtnte U doctor primario en
su préxima visita. O llamenos al BILHPN 617-754-112Pambién puede llamar al 1-800-MEDICARE y
decirles que desea obtener masinformacion sobre las ACO (los usuarios de TTY pueden llamar al
1-877-486-2048) o visitar Medicare.gov/acos.html.

ABERJONA NURSING AND REHAB (Winchester)

ALLIANCE HEALTH OF SOUTHEASTERN MASS (Braintree)
ALLIANCE HEALTH, INC MARINA BAY (Quincy)

BAY PATH REHABILITATION AND NURSING CENTER (Duxbury)
CARE ONE WEYMOUTH (Weymouth)

CARE ONE WILMINGTON (Wilmington)

CASA DE RAMANA REHABILTATION CENTER (Framingham)
COLONIAL POPLIN NURSING HOME (Fremont, NH)
ELIZABETH SETON (Wellesley)

GERMAN CENTER FOR EXTENDED CARE (Boston)
HANCOCK PARK REHABILITATION (Quincy)

HEBREW REHABILITATION CENTER (Roslindale)

JOHN SCOTT (Braintree)

KATZMAN FAMILY CENTER (Chelsea)

LASELL HOUSE (Auburndale)

LAUREL RIDGE REHAB (Jamaica Plain)

LEDGEWOOD REHABILITATION (Beverly)

LEONARD FLORENCE (Chelsea)

LIFE CARE CENTER OF PLYMOUTH (Plymouth)

NEVILLE CENTER AT FRESH POND (Cambridge)
NEWBRIDGE ON THE CHARLES, INC (Dedham)

NORTH HILL (Needham)

QUEEN ANNE NURSING HOME (Hingham)

ROCKINGHAM COUNTY NURSING HOME (Brentwood, NH)
SEACOAST REHABILITATION (Gloucester)

SHERRILL HOUSE (Jamaica Plain)

WINCHESTER REHAB AND NURSING CENTER (Winchester)
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